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Zusammensetzung
Inhaltsstoffe Pro TD (= 1 Kapsel) | NRV%/TD
Beta-Carotin, 1 mg
entspricht Vitamin A 167 pg RE 21
Vitamin B6 4 mg 286
Folsaure (B9) 400 pg 200
Vitamin B12 6 ug 240
Vitamin C 100 mg 125
Vitamin D 5 g 100
Vitamin E 12 mg alpha-TE 100
Chrom 50 g 125
Selen 50 g 91
Zink 10 mg 100
Tagetesextrakt, 37,5mg
davon Lutein 5mg -
davon Zeaxanthin 300 ug
Tomatenextrakt, 30 mg
enthalt Lycopin 1,5mg )
Citrus-Extrakt, 83,5mg
enthalt Bioflavonoide 50 mg ]

Zutaten

L-Ascorbinsaure, Hypromellose, Bioflavonoidhaltiger Citrusextrakt, Zinkgluconat,
DL-alpha-Tocopherylacetat, Lutein- und Zeaxanthinhaltiger Tagetesextrakt, Full-
stoff Zellulose, Lycopinhaltiger Tomatenextrakt, Cyanocobalamin, Beta Carotin,
Pyridoxinhydrochlorid, Chrom-(lll)-chlorid hexahydrat, Trennmittel Magnesium-
salze der Speisefettsauren (pflanzlich), Cholecalciferol, Farbstoff Titandioxid (Kap-
selhulle), Pteroylmonoglutaminsaure, L-Selenomethionin
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Indikation

/

Abwehrschwache, akuter Infekt, Asthma, Bronchitis, chronische Dar-
merkrankung, erhdhtes Arbeitspensum, erhohtes Stresslevel, Erkaltung,
Infektanfalligkeit, Morbus Crohn, Rheuma, Sinusitis

/ Nahrungserganzungsmittel mit einer ausgewogenen Kombination aus An-
tioxidantien, B-Vitaminen, Folsaure, Vitamin D3, Flavonoiden und den Spu-
renelementen Chrom, Selen und Zink.

Nutzen

! Halbiert die durchschnittliche Erkrankungsdauer mit 30 - 40 mg Zink pro
Tag.

!/ Vermindert massiv die Rhinovirenvermehrung mithilfe von Lycopin (bana-
ler Infekt als haufigste Ursache).

/ Stérkt die allgemeine Immunabwehr.

Vorteile

/ Enthalt Carotinoide und Bioflavonoide aus natirlichen Rohstoffen.

I Verbessert die Bioverflugbarkeit durch organische Chrom-, Zink-, Selen-, Vi-
tamin E-Verbindungen und die pflanzlichen Extrakte.

/ Beseitigt die Wechselwirkungen zwischen Vitamin C und Selen.

I Erhaltlich in zwei verschiedenen PackungsgroRen.

Dosierung

/ Bei akuten Infekten 4 Kps. tgl. vor dem Essen Uber funf Tage (Immuno
akut). Nach der Besserung sowie zur Prophylaxe 1 Kps. tgl. vor dem Essen
(Immuno).

! Zur Starkung des Immunsystems bei Alteren 3 x 1 Kps. tgl. vor dem Essen
Uber drei Monate. Im Anschluss auf Vital 50+ MensSana mit jew. 1 Kps. tgl.
umsteigen.

Kontraindikation
/ Nicht geeignet bei Uberempfindlichkeit bzw. Allergie gegenlber einem der
Inhaltsstoffe.
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Nebenwirkungen

Schwangerschaft/Stillzeit

Art der Anwendung

Vor dem Essen mit reichlich Wasser.

Therapiehinweise

! Freivon kennzeichnungspflichtigen Allergenen nach VO (EG) Nr.

1169/2011 sowie Gentechnik, Gluten, Fruktose, Laktose, Hefe, Soja, Kon-
servierungs- und Farbstoffen, Gelatine.

!/  Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine abwechslungsrei-
che und ausgewogene Erndhrung sowie fur eine gesunde Lebensweise
dar.

/ Die Kapselhlle bestehen aus pflanzlicher Zellulose.

/ Die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungserganzungsmittel ist nicht zu

empfehlen.
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