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Wortlaut der ständig sichtbaren Angaben gemäß § 10 AMG 
 
 
Meripharm GmbH, Eckbergstr. 18, 76534 Baden-Baden 
 

A.S.K. - Komplex KERN 
Homöopathisches Arzneimittel 
 

Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen 
Indikation. 
 

Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist 
medizinischer Rat einzuholen. 
 

Reg.-Nr.: 49 338.00.00 
 

Ch.-B.: ........ 
 

Mischung 
 

20 ml bzw. 50 ml 
 

Art der Anwendung: Zum Einnehmen. Gebrauchsinformation beachten ! 
 

Zusammensetzung: 10 ml enthalten: 
Wirkstoffe: 
 
Arnica Dil. D   30 0,625 ml 
Arnica Dil. D 200 0,625 ml 
Silicea Dil. D   30 0,625 ml 
Silicea Dil. D 200 0,625 ml 
Natrium chloratum Dil. D   30 0,625 ml 
Natrium chloratum Dil. D 200 0,625 ml 
Belladonna Dil. D   8 0,625 ml 
Belladonna Dil. D 30 0,625 ml 
Plumbum aceticum Dil. D   6 0,625 ml 
Plumbum aceticum Dil. D 12 0,625 ml 
Cactus Dil. D   6 0,625 ml 
Cactus Dil. D 12 0,625 ml 
Calcium phosphoricum Dil. D   8 0,625 ml 
Calcium phosphoricum Dil. D 30 0,625 ml 
Kalium jodatum Dil. D   6 0,625 ml 
Kalium jodatum Dil. D 12 0,625 ml 
 

Enthält 49,6 Vol.-% Alkohol. Gebrauchsinformation beachten ! 
 

Verwendbar bis: ........ 
 

Apothekenpflichtig 
 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.  
 

Gebrauchsinformation   -   Hier öffnen 
 

Bei Mustern: Unverkäufliches Muster 
 
 



 

Wortlaut der nach dem Öffnen des Wickeletiketts lesbaren Angaben  
gemäß § 11 AMG 
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Liebe Patientin, lieber Patient ! 
Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation sorgfältig, weil sie wichtige Informationen 
darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden 
Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 
 

GEBRAUCHSINFORMATION 
 
A.S.K. - Komplex KERN 
Mischung 
Homöopathisches Arzneimittel 
Reg.-Nr.: 49 338.00.00 
 
Anwendungsgebiete: 
Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen 
Indikation.  
 
Hinweis: 
Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist 
medizinischer Rat einzuholen.   
 
Gegenanzeigen: 
A.S.K.  - Komplex KERN ist bei Alkoholkranken nicht anzuwenden. 
 
Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise: 
Dieses Arzneimittel enthält 49,6 Vol.-% Alkohol. Als maximale Tagesgabe nach der 
Dosierungsanleitung werden bei der Akutdosierung bis zu 0,54 g Alkohol und bei der 
chronischen Dosierung bis zu 0,26 g Alkohol zugeführt. Ein gesundheitliches Risiko besteht 
u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Hirnkranken oder Hirngeschädigten 
sowie für Schwangere und Kinder. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeinträchtigt oder 
verstärkt werden. 
 
Wegen des Alkoholgehaltes soll A.S.K. - Komplex KERN bei Leberkranken, Epileptikern, 
Hirnkranken oder Hirngeschädigten nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet 
werden. 
 
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft 
und Stillzeit vorliegen und aufgrund des Alkoholgehaltes sollte A.S.K. - Komplex KERN in der 
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 
 
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten 
Erfahrungen vor. Es soll deshalb und wegen des Alkoholgehaltes bei Kindern unter             
12 Jahren nicht angewendet werden. 
 
Wechselwirkungen: Keine bekannt. 
Allgemeiner Hinweis: 
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende 
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst 
werden. Falls Sie sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt. 
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Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: 
Soweit nicht anders verordnet gilt für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 
Die Anwendung erfordert eine individuelle Dosierung durch einen homöopathisch erfahrenen 
Therapeuten.  
Im Rahmen der Selbstmedikation sollte daher nur eine Gabe von 5 Tropfen eingenommen 
werden. 
Zur Fortsetzung der Therapie wird empfohlen, sich an einen homöopathisch erfahrenen 
Therapeuten zu wenden. 
 
Hinweise für den Fall der Überdosierung:  
Bei bestimmungsgemäßer Anwendung keine erforderlich. 
 
Nebenwirkungen: 
Keine bekannt. 
Hinweis: Bei Einnahme von homöopathischen Arzneimitteln können sich die vorhandenen 
Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten 
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen. 
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 
 
Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:  
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Flaschenetikett aufgedruckt. Verwenden Sie 
diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 
Dicht verschlossen und nicht über 25 °C aufbewahren! 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
 
Zusammensetzung:       10 ml enthalten: 
Wirkstoffe: 
 
Arnica Dil. D   30 0,625 ml 
Arnica Dil. D 200 0,625 ml 
Silicea Dil. D   30 0,625 ml 
Silicea Dil. D 200 0,625 ml 
Natrium chloratum Dil. D   30 0,625 ml 
Natrium chloratum Dil. D 200 0,625 ml 
Belladonna Dil. D   8 0,625 ml 
Belladonna Dil. D 30 0,625 ml 
Plumbum aceticum Dil. D   6 0,625 ml 
Plumbum aceticum Dil. D 12 0,625 ml 
Cactus Dil. D   6 0,625 ml 
Cactus Dil. D 12 0,625 ml 
Calcium phosphoricum Dil. D   8 0,625 ml 
Calcium phosphoricum Dil. D 30 0,625 ml 
Kalium jodatum Dil. D   6 0,625 ml 
Kalium jodatum Dil. D 12 0,625 ml 
 
Sonstige Bestandteile: Keine. 
 
Enthält 49,6 Vol.-% Alkohol. 
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Darreichungsform und Inhalt: Mischung, Inhalt 20 ml bzw. 50 ml.   
 
Pharmazeutischer Unternehmer:  
Meripharm GmbH • Eckbergstr. 18 • 76534 Baden-Baden •  
Tel.: (0 72 21) 7 37 34 • Fax : (0 72 21) 7 37 33 
 
Für die Freigabe dieses Arzneimittels verantwortlicher Hersteller:  
Fritz Zilly GmbH • Eckbergstr. 18 • 76534 Baden-Baden •  
Tel: (0 72 21) 7 37 34 • Fax : (0 72 21) 7 37 33   
 
Stand der Information:  Oktober 2012 
 
Apothekenpflichtig 


