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Wechselwirkungen
mit anderen
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anderen Mitteln

Dosierung,
Art und Daver der
Anwendung

Uberdosierung
und andere
Anwendungsfehler

Gebrauchsinformation Bitte aufmerksam lesen!
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“Wirkstoff: Cyanocobalamin ) VITAMIN
Vitamine
Vitamin B12- Mangel, der erdhrungsméBig nicht behoben werden kann.

Vitamin B12- Mangel kann sich in folgenden Krankheitsbildern duern:

- Hyperchrome makrozytdre Megaloblastenandmie, (Perniciosa, Biermer - Anémie,
Addison - Andmie; dies sind Reifungsstdrungen der roten Blutkérperchen),
- funikulére Spinalerkrankung (Riickenmarkschédigung).

Ein labordiagnostisch gesicherter Vitamin By2- Mangel kann aufireten bei:

- Jahrelanger Mangel- und Fehlernéhrung (z.B. durch streng vegetarische Kost);
- Malabsorption {ungeniigende Aufnahme von Vitamin B1, im Darm) durch

- ungeniigende Produktion von Infrinsic factor (ein Eiweil, das in der Magenschleim-

haut gebildet und zur Aufnahme von Vitamin By, bendtigt wird),
- Erkrankungen im Endabschnitt des lleums {Teil des Diinndarms), z.B. Sprue,
- Fischbandwurmbsefc! cdzr "

- Blind - loop - Syndrem {Ancerung des Darmverlaufs nach Magenoperation);
- angeborenen Vitamin B, - Transportstérungen. '

B12 - Steigerwald darf nicht angewendet werden bei Unveriréiglichkeit gegen einen der
Bestandteile.

Hinweis: -

Die empfohlene tagliche Vitamin By2- Zufuhr in Schwangerschaft und Stillzeit betrégt
4 pg. Nach den bisherigen Erfahrungen haben héhere Anwendungsmengen keine
nachteiligen Auswirkungen auf das ungeborene Kind. :

Vitamin By2 wird in die Muttermilch ausgeschieden.

Keine bekannt.

Hinweis:
Wegen der Instabilitat von Vitamin By kann durch Zumischung anderer Arzneistoffe ein
Wirkverlust des Vitamins auftreten.

Soweit nicht anders verordnet, zu Beginn der Behandlung in den ersten Wochen nach
Diagnosestellung 1/2 ml {entsprechend 250 pg Cyanocobalamin) alle zwei Tage lang-
sam intramuskuldr, infravends oder subcutan injizieren.

Bei nachgewiesener Vitamin B;2- Aufnahmestérung im Darm anschlieBend 100 pg
Cyanocobalamin einmal im Monat verabreichen.

B12 - Steigerwald ist zur langeren Anwendung bestimmt. Hierzu ist der Arzt zu befragen.

Vergiftungen oder Uberdosierungen sind nicht bekannt.

Bei einer Unterbrechung der Behandlung wird der Behandlungserfolg geféhrdet! Sollien
unangenehme Nebenwirkungen aufireten, ist mit dem Arzt ilber die weitere Behandlung
zu sprechen.
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Nebenwirkungen

Hinweise und
Angaben zur
Haltbarkeit des
Arzneimittels

Zusammensetzung

Darreichungsform
und Inhalt

Pharmazeutischer
Unternehmer
und Hersteller

Stand der
Information

In Einzelfallen wurden Hauterscheinungen (Akne sowie ekzematése und urtikarielle
Arzneimittelreaktionen) und Uberempfindlichkeitsreaktionen (anaphylakiische bzw. ana-
phylaktoide Reaktionen] beobachtet.

Hinweis:

Beobachten Patienten Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage aufge-
fihrt sind, sollen sie diese ihrem Arzt oder Apotheker mitteilen.

B12 - Steigerwald darf nach Ablauf des auf dem Behéltnis und der duberen Umhillung
angegebenen Verfalldatums nicht mehr verwendet werden.

1 Ampulle zu 2 ml Injekfionsldsung zur intramuskuldren, intravendsen oder subcutanen
Injektion enthélt folgenden Wirkstoff: '
Cyanocobalamin 1,0m :
(Cyanocobalamin gehért zur Gruppe der Stoffe, die zusammenfassend als Vitamin B, ,
bezeichnet werden)

Sonstige Bestandteile: :
Natriumchlorid, Salzséure 8,5 %, Wasser fiir Injektionszwecke.

Injektionsldsung

OP mit 5 Ampullen zu 2 ml Injektionsldsung zur inframuskuléren, infraventsen oder
subcutanen Injektion N1

OP mit 10 Ampullen zu 2 ml Injektionsldsung zur inframuskuléren, intraventsen oder

subcutanen Injekfion N2
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Arzneimitte! fir Kinder unzugdnglich aufbewahren!

Apothekenpiflichtig
Zul.- Nr. 6463007.00.00

Handhabung der OPC (one-point-cut)-Ampullen

Punkt nach oben!
Ampullenspiel3 nach
unten abbrechen.

Punkt nach oben!

Im AmpullenspieB be-
findliche L&sung durch
Klopfen oder Schitteln
nach unten flieBen lassen.

Wi

2800B/0407 /7.6

H1011



