Zum Digtmanagement bei Kuhmilchallergie fiir Sduglinge und Kleinkinder. Zeichen fiir eine allergische Reaktion konnen
inshesondere Hautausschlage, Koliken oder Verdauungsprobleme sein. Das EiweiB in Nutramigen LGG®ist besonders
stark aufgespalten (extensiv hydrolysiert).

Zubereitung der Nahrung und Gebrauchsanweisung

Ungeféhres Flaschen pro Tag
Korpergewicht

Messliffel

Wasser (ml)
pro Flasche

pro Flasche

0 -2 Wochen 6 90 3
2 -4 Wochen 5-6 120 4
1-2 Monate 5 150 B
2 - 4 Monate 4-5 180 6
4 — 6 Monate 4 210 7

J

Ab dem 7. Monat sollte die tdgliche Trinkmenge in Riicksprache mit Ihrem Arzt an den Néhrstoffbedarf des Kindes
angepasst werden. & Pulver nur mit beiliegendem Messl6ffel abmessen. Ein Messloffel (4,5 g) Pulver auf 30 ml Wasser.
Pulver nicht in den Messldffel driicken. Vollen Messloffel mit einem sauberen, trockenen Messerriicken abstreifen.
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1. Vlor der Zubereitung 3. Die exakte Menge 5. Zubereitete

Hande griindlich mit Wasser Pulver hinzufiigen (siehe Sauglingsnahrung kann
und Seife waschen. Flasche, Tabelle zur schnell verderben.
l [, Sauger, Verschlusskappe Dosierungsempfehlung). Nahrung sofort nach der
557 ) und weiteres Zubehr Trockenen Messldffel in Zubereitung fiittern.

der Dose aufhewahren.

4. Flasche verschliefen,
S 2wischen den Handen hin
und her rollen, dann kréftig
schiltteln (ca. 1 Minute
lang) bis sich das Pulver

== % Zubereitung auf
E Raumtemperatur abkinlen vollsténdig ldst. Zur

lassen. Die genaue Menge  Uberprifung der Temperatur etuwas Nahrung auf

reinigen und 1 Minute in
sprudelndem Wasser auskochen.

2. Frisches Wasser
1 Minute sprudeind kochen
lassen und vor der

Zubereitete Nahrung nicht
langer als 2 Stunden verwenden und nicht
einfrieren. Nach Fiitterungsbeginn Nahrung
innerhalb 1 Stunde verbrauchen und Flasche
nicht im Kilhischrank aufbewahren.
Nahrungsreste verwerfen; Flasche und
Zubehor griindlich reinigen. Warnhinweis:
Nahrung nicht in der Mikrowelle erwérmen,

Nutramigen* LGG® Pulver — Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
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des abgekihiten Wassers in e Flasche filen. die Innenseite des Handgelenks tropfen assen, 2 6es 20 emsten Verbrihungen ilen kann.

Lagerung: Dose kiihl und trocken lagern. Gedffnete Dose nach Gebrauch stets gut verschlieBen und trocken aufbewahren.
Inhalt der gedffneten Dose innerhalb von 1 Monat aufbrauchen. Pulver nicht einfrieren und nicht groBer Hitze aussetzen.

Mead Johnson Nutrition, Middenkampweg 2,

6545CJ Nijmegen, Niederlande 1412100111E06
Hersteller: Mead Johnson Nutrition, 725 East  Bei entsprechender Lagerung
Main Ave, Zeeland, Michigan 49464, USA mindestens haltbar bis: siehe 3170695 2062314

*Warenzeichen von Mead Johnson & Company
© 2018 Mead Johnson & Company.

Alle Rechte vorbehalten. LGG ist eine lizenzierte
Marke von Chr. Hansen.

Boden (EXP).

Unter Schutzatmosphére
verpackt.
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Zum Didtmanagement bei Kuhmilchallergie
fiir Sduglinge und Kleinkinder

e Extensiv hydrolysierte Spezialnahrung (hypoallergen)
e \lon Geburt an

Zubereitungsanweisung unterscheidet sich von anderen Séuglingsnahrungen.
Bitte genau durchlesen und sorgfltig befolgen.

4009 Meadjonnson*-

Nutrition

A InectoPHARM

Nutramige ® Pulver — Lebensmitte

Wichtige Hinweise: Nutramigen LGG® ist eine bilanzierte Didt zur
ausschlieBlichen und ergénzenden Ermahrung von Séuglingen bis zum Ende
des 6. Lebensmonats. Bei Kindern ab dem 7. Lebensmonat ist Nutramigen
LGG® zur erganzenden Erndhrung geeignet. Nur unter drztlicher Aufsicht
verwenden. Nicht parenteral verwenden. Muttermilch st die beste Ermdhrung
fiir Ihr Kind. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie eing Sauglingsnahirung
verwenden wollen. Unter Bericksichtigung von Alter, Kdrpergewicht und
Krankheitsbild wird [hr Arzt die tagliche Gesamtmenge von Nutramigen LGG®
festlegen und bei Bedarf hinsichtlich einer geeigneten Beikost beraten.
Nutramigen LGG® ist nicht steril und sollte nicht bei Frihgeborenen oder
Sauglingen und Kleinkindern mit Immunproblemen verwendet werden, s sei
denn auf Anweisung und unter Aufsicht Ihres Arztes. Uberlassen Sie Ihrem

des Kiefers bzw. der Zahne mit kohlenhydrathaltigen Nahrungen - wie
Nutramigen LGG® - kann schwere  Zahnschaden  hervorrufen.
Bitte heachten Sie: Bei Nahrungsmittelunvertréglichkeiten/-allergien sollte
Ihr Arzt die individuelle Vertréglichkeit der Nahrung vor der Verabreichung
testen. Hypoallergene  Nahrungen ~schmecken anders als dbliche
Milchnahrungen und kbnnen eing Eingewohnungszeit erfordern. Bei Kindern,
die mit dieser Nahrung gefittert werden, kann vermehrt dinner Stuhl mit
riinlicher Farbe auftreten.

arnhinweise: Fir die Gesundneit Ihres Babys it es notwendig, dass Sie
die folgenden Anweisungen genau befolgen. Sachgerechie ~Hygiene,
Zubereitung, Dosierung, Verwendung und Lagerung der Nahrung sind fr die
Herstellung der Flaschenmahizeit wichtig. Lassen Sie sich immer von Ihrem Arzt
Deraten, welche Nahrung fiir Ihr Baby geeignet ist. Die Nichtbefolgung dieser
Anweisungen kann zu schweren gesundheitlichen Beeintrachtigungen fiihren.
Zutaten: Glukosesirup, pflanziiche Ole (Paimdl, Kokosnussel, Sojadl,
dlsaurereiches Sonnenblumendl), extensiv hydrolysiertes Casein (aus Milch),
modifizierte Stérke, Calciumcitrat, Kaliumphosphat, Calciumphosphat, Of aus
Mortierella alpina, Kaliumchlorid, Magnesiumphosphat, Of aus der Mikroalge
Schizochytrium sp., Cholinchlorid, Natriumehlorid, L-Cystin,  Inositol,
L-Ascorbinsdure,  L-Tyrosin, ~ L-Tryptophan,  Taurin,  Eisensulfat,
Lactobacilus-rhamnosus-GG-Bakterienkultur ~ (0,02%),  L-Camitin,
DL-alpha-Tocopherylacetat, Zinksulfat, L-Ascorbylpalmitat, Nicotinamid,
Retinylpaimitat, Calcium-D-pantothenat, Kupfersulfat, Thiaminhydrochlorid,
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Mangansulfat, Natriumiodid, Folséure,
Natriummolybdat, Phytomenadion, - Chrom-lll-chlorid,  Natriumselenit,
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.
Osmolaritat: 260 mosm/|

ur besondere medizinische Zwecke

Néhrwertangaben

Energie
Fett, davon:
gesattigte Fettséuren

Linolséure
a-Linolensdure
Arachidonséure
Docosahexaenséure
Kohlenhydrate, davon:
Zucker
EiweiB,

Vitamin A
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Viitamin C
Vitamin B1
Viitamin B2
Niacin
Vitamin B6
Folate

g
mefirfach ungeséitigte Fettséuren, davon:

iB, als: g
Kind die Flasche nicht zum Davernuckeln. Hufiger oder davernder Kontakt § th"SW st G it

kJ (keal)

Hg
mg a-Tocopherol
Hg

2098 501
5
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Dilanzierte Dia

pro 100g | pro 100ml
Pulver lrmkleru

Vitamin B12 ug 1,7

Biotin ug 19
Pantothensdure mg 3.1

Natrium mg 240

Kalium mg 610

Chlorid mg 480

Calcium mg 570

Phosphor mg 390

Magnesium mg 38 5
Eisen mg 9 1,21
Zink mg 315 0,47
Kupfer g 420 56
Mangan g 125 17
Selen g 17,5 24
Chrom ug 12 1,61
Molybdan 1] 28 338
Jod g 115 15,5
Cholin mg 165 22
Inositol mg 85 11,4
L-Carnitin mg 12,5 1,68
\Jaurin mg 35 47 )



manon1126
MDo

manon1126
Schreibmaschinentext
03.12.2020




